
 
   

 

 

 Καρπενήσι, 17/10/2025 

                   Αρ. Πρωτ:  89 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ & 

ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 
 

ΠΕΡΙΦ. Δ/ΝΣΗ Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ  
ΣΤΕΡΕΑΣ ΕΛΛΑΔΑΣ 

ΚΕΝΤΡΟ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ & 
ΤΗΝ ΑΕΙΦΟΡΙΑ ΚΑΡΠΕΝΗΣΙΟΥ 

Διεύθυνση     :  Παύλου Μπακογιάννη 4,  
                          ΤΚ 36 100, Καρπενήσι 
Πληροφορίες: Κοπανάκης Εμμανουήλ 
Τηλ.:  22370 80843, φαξ: 22370 80863  
e-mail            :  mail@kpe-karpen.eyr.sch.gr 
Ιστοσελίδα    : http://kpe-karpen.eyr.sch.gr 

 
 

 

Προς: κ. Περιφερειακό Επόπτη Ποιότητας 
Εκπαίδευσης ΠΔΕ Στερεάς Ελλάδας 

 Κοιν.: Υπουργείο Παιδείας, Θρησκευμάτων & 
Αθλητισμού  
Γενική  Διεύθυνση Σπουδών Πρωτοβάθμιας και 
Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης 
Διεύθυνση Υποστήριξης Προγραμμάτων και 
Εκπαίδευσης για την Αειφορία 
Τμήμα Α’ Εκπαίδευσης για το Περιβάλλον και 
την Αειφορία 

 
Περιφερειακή Δνση Αθμιας & Βθμιας Εκπ/σης 
Στερεάς Ελλάδας  
Ενδιαφερόμενες Δνσεις Αθμιας & Δνσεις 
Βθμιας Εκπ/σης Στερεάς Ελλάδας 
Σχολεία Προγραμματισμού 

 

ΘΕΜΑ: «Αίτημα  Έγκρισης περιβαλλοντικών προγραμμάτων Οκτωβρίου  – Φεβρουαρίου» 
 
Παρακαλούμε για την έγκριση των παρακάτω προγραμμάτων Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης για 
Μαθητικές Ομάδες Α/θμιας και Β/θμιας Εκπαίδευσης του ΚΕΠΕΑ Καρπενησίου που αφορούν το τρέχον 
σχολικό έτος από Οκτώβριο έως και Φεβρουάριο, από σχολεία της Περιφέρειας Στερεάς Ελλάδας. 
 
Οι Συμμετέχοντες στις Περιβαλλοντικές Επισκέψεις θα λάβουν κολατσιό (σάντουιτς) με χρηματοδότηση 
από το ΕΣΠΑ. 
 
Στο πλαίσιο υλοποίησης του προγράμματος Erasmus+ με τίτλο «SEED4SEN: Strengthening Environmental 
Education methoDs for Students with Special Educational Needs» και κωδικό  2024-2-PL01-KA210-SCH-
000273777 θα διεξαχθούν δραστηριότητες ενσυνειδητότητας στο πρόγραμμα Mindful Nature – 
Ενσυνείδητη Φύση και στοιχεία υπαίθριων δραστηριοτήτων στα υπόλοιπα περιβαλλοντικά 
προγράμματα.  
  
 

Παρακαλούμε για τις δικές σας ενέργειες. 
 Ο Προϊστάμενος 
  

 Εμμανουήλ Κοπανάκης 
 
 
 
 
 



 
 

 

Πίνακας Συμμετοχής Σχολείων Α/θμιας & Β/θμιας Εκπαίδευσης,  
Περιφέρειας Στερεάς Ελλάδας,  

σε Προγράμματα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης του ΚΕΠΕΑ Καρπενησίου  
για την περίοδο Οκτωβρίου – Φεβρουαρίου  
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Συνοδοί Εκπαιδευτικοί 

1 1ο ΔΣ Λαμίας 
Αθμια 
Φθιώτιδας 

Τα ψηλά βουνά 1 30 Οκτ 2025 41 3 
Ζαχαροπούλου Βασιλική, 
Σαμπάνη Μαρία, Σφέτσα 
Παναγιώτα 

2 

ΔΣ 
Γοργοποτάμου 
* 

Αθμια 
Φθιώτιδας 

Τα ψηλά βουνά 2 30 Οκτ 2025 15 2 
Στασινός Στέφανος, 
Τριανταφύλλου Βασίλειος 

3 
7ο ΔΣ Λαμίας 
* 

Αθμια 
Φθιώτιδας 

Τα ψηλά βουνά 2 03 Νοε 2025 18 2 
Πολύζου Ασπασία Μαρία, 
Γκουτζιαμάνη Ευαγγελία 

4 

Γυμνάσιο 
Καμένων 
Βούρλων 

Βθμια 
Φθιώτιδας 

Mindful Nature 
- Ενσυνείδητη 
Φύση 

1 04 Νοε 2025 20 2 
Αυλακιώτης Κωνσταντίνος, 
Δημοπούλου Σοφία 

5 
Γυμνάσιο 
Ευπαλίου * 

Βθμια 
Φωκίδας 

Τα ψηλά βουνά 2 05 Νοε 2025 30 2 
Ταραβήρα Αικατερίνη, Λώλος 
Γεώργιος 

6 
Δημ. Σχολείο 
Κρέντη 

Αθμια 
Ευρυτανιας 

Τα ψηλά βουνά 1 05 Νοε 2025 22 2 
Τσιγαρίδα Χριστίνα, Καρφή 
Αγγελική 

7 
Δημ. Σχολείο 
Δάφνης 

Αθμια 
Ευρυτανιας 

Τα ψηλά βουνά 1 05 Νοε 2025 4 1 Χρυσοπούλου Άννη 

8 
ΔΣ 
Φραγκίστας 

Αθμια 
Ευρυτανιας 

Τα ψηλά βουνά 1 05 Νοε 2025 7 1 Πρεμέτη Φωτεινή 

9 ΔΣ Γρανίτσας 
Αθμια 
Ευρυτανιας 

Περιβαλλοντικά 
μονοπάτια στη 
κοιλάδα του 
Καρπενησιώτη 

1 07 Νοε 2025 14 2 
Μπάρκα Ειρήνη, Υφαντή 
Ελπίδα 



10 
Ειδ. Νηπ. 
Καρπενησίου 

Αθμια 
Ευρυτανιας 

Τα ψηλά βουνά 1 12 Νοε 2025 3 1 Πολύζου Βασιλική 

11 
Ειδ. Δημ. 
Καρπενησίου 

Αθμια 
Ευρυτανιας 

Τα ψηλά βουνά 1 12 Νοε 2025 3 2 
Γκόντα Καλλίνα, Ντουράκης 
Κωνσταντίνος 

12 

Μουσικό 
Σχολείο 
Λιβαδειάς * 

Βθμια 
Βοιωτίας 

Τα ψηλά βουνά 2 18 Νοε 2025 19 2 
Ξενόπουλος Ανδρέας, 
Μητρατζούλη Παρασκευή 

13 

Γυμνάσιο 
Νέας 
Λαμψάκου 

Βθμια 
Ευβοίας 

Περιβαλλοντικά 
μονοπάτια στη 
κοιλάδα του 
Καρπενησιώτη 

2 19 Νοε 2025 35 3 
Μπαράκου Κλεοπάτρα, 
Τζανέτου Διαλεκτή, Σιγανός 
Γεώργιος 

14 

Γυμνάσιο 
Νέας 
Λαμψάκου 

Βθμια 
Ευβοίας 

Οι δρόμοι του 
νερού 

2 19 Νοε 2025 35 3 
Παναγιωτοπούλου Φωτεινή, 
Πιτσίνη Αφένδρα, Κοττάκη 
Θεανώ 

15 15ο ΔΣ Λαμίας 
Αθμια 
Φθιώτιδας 

Τα ψηλά βουνά 1 20 Νοε 2025 39 3 
Τρουμπουλός Δημήτριος, 
Γούτσια Κωνσταντινιά, 
Γιαβρούτα Κωνσταντίνα 

16 
5ο Γυμνάσιο 
Θήβας * 

Βθμια 
Βοιωτίας 

Mindful Nature 
- Ενσυνείδητη 
Φύση 

2 21 Νοε 2025 40 3 
Μακρή Σοφία, Ρηγογιάννης 
Ιωάννης, Κεραμίδα Γεωργία 

17 
1° Γυμνάσιο 
Λαμίας 

Βθμια 
Φθιώτιδας 

Περιβαλλοντικά 
μονοπάτια στη 
κοιλάδα του 
Καρπενησιώτη 

1 24 Νοε 2025 45 3 
Θωμά Μαγδαληνή, 
Κουτσικούρης Ευθύμιος, 
Δαμπάσης Νικόλαος 

18 

4° 
Πειραματικό 
ΓΕΛ Λαμίας 

Βθμια 
Φθιώτιδας 

Οι δρόμοι του 
νερού 

1 25 Νοε 2025 50 3 
Πάντος Βασίλειος, Κύρκος 
Γεώργιος, Παπαδημητρίου 
Δημήτριος 

19 18ο ΔΣ Λαμίας 
Αθμια 
Φθιώτιδας 

Τα ψηλά βουνά 1 25 Νοε 2025 38 2 
Φλώτσιος Λάμπρος, Κολιονίκα 
Κωνσταντίνα 

20 ΓΕΛ Ερέτριας 
Βθμια 
Ευβοίας 

Άγρια Πανίδα 2 26 Νοε 2025 33 3 
Αργύρη Κωνσταντινιά, 
Παπαγεωργίου Ελένη, 
Γιανούλης Κωνσταντίνος 

21 ΓΕΛ Ερέτριας 
Βθμια 
Ευβοίας 

Τα ψηλά βουνά 2 26 Νοε 2025 33 2 
Κεφάλας Αθανάσιος, Βεντούρη 
Ελισσάβετ 

22 8ο Δ Σ Λαμίας 
Αθμια 
Φθιώτιδας 

Τα ψηλά βουνά 1 01 Δεκ 2025 34 3 
Μαλαχά Ελένη, Μητροπούλου 
Μαρία, Γκιούρη Μαριάνθη 
Ελένη  

23 

16ο 
Πειραματικό 
ΔΣ Λαμίας 

Aθμια 
Φθιώτιδας 

Τα ψηλά βουνά 1 02 Δεκ 2025 35 3 
Κεραμίδα Βάια, Ανδρίκου 
Μίνα, Σδράκα Λίζα 



24 ΓΕΛ Βαγίων * 
Βθμια 
Βοιωτίας 

Mindful Nature 
- Ενσυνείδητη 
Φύση 

2 03 Δεκ 2025 35 2 Πάλλη Ιωάννα, Πάλλη Ασημίνα 

25 

4ο 
Πειραματικό 
Γυμνάσιο 
Λαμίας 

Βθμια 
Φθιώτιδας 

Τα ψηλά βουνά 1 09 Δεκ 2025 33 2 
Βαρθαλίτη Χρυσάνθη, 
Πολυζωγοπούλου Μαρία 

26 

4ο 
Πειραματικό 
Γυμνάσιο 
Λαμίας 

Βθμια 
Φθιώτιδας 

Τα ψηλά βουνά 1 09 Δεκ 2025 32 2 
Αθανασίου Μαγδαληνή, 
Αυγέρης Αθανάσιος 

27 
Γυμνάσιο 
Λίμνης 

Βθμια 
Ευβοίας 

Περιβαλλοντικά 
μονοπάτια στη 
κοιλάδα του 
Καρπενησιώτη 

2 11 Δεκ 2025 30 3 
Φορτοτήρα Ολυμπία, 
Κουραβάνας Δημήτριος, 
Θεοδοσιάδης Πέτρος 

28 
6o Γυμνάσιο 
Λαμίας 

Βθμια 
Φθιώτιδας 

Περιβαλλοντικά 
μονοπάτια στη 
κοιλάδα του 
Καρπενησιώτη 

1 15 Δεκ 2025 40 3 
Τσιούνη Γεωργία, Ζαροδήμος 
Κωνσταντίνος, Μπέη 
Παρασκευή 

29 
1ο ΔΣ 
Εχιναίων 

Αθμια 
Φθιώτιδας 

Τα ψηλά βουνά 1 16 Δεκ 2025 22 2 
Τζουρτζουκλής Χρήστος, 
Μόκιας Αλέξανδρος 

30 
ΓΕΛ Ν. 
Αρτάκης 

Βθμια 
Ευβοίας 

Περιβαλλοντικά 
μονοπάτια στη 
κοιλάδα του 
Καρπενησιώτη 

2 16 Δεκ 2025 30 3 
Καμπούρη Βασιλική, Γεωργίου 
Ευριδίκη, Τροχούτσου Ελένη 

31 
3ο ΓΕΛ 
Χαλκίδας * 

Βθμια 
Ευβοίας 

Τα ψηλά βουνά 2 18 Δεκ 2025 35 3 
Λιάνα Τολίκα Σταυρούλα, 
Λουκιανού Ειρήνη, Αγγελής 
Ιωάννης 

32 ΓΕΛ Κανήθου 
Βθμια 
Ευβοίας 

Τα ψηλά βουνά 2 19 Δεκ 2025 35 3 
Καπεντζώνης Ανδρέας, 
Ανδρικοπούλου Αλεξάνδρα, 
Καπαγιάννη Φωτεινή 

33 ΓΕΛ Κανήθου 
Βθμια 
Ευβοίας 

Τα ψηλά βουνά 2 19 Δεκ 2025 36 3 
Μπακατσέλος Πέτρος, 
Χριστοδούλου Νικόλαος, 
Οικονόμου Ζωή 

34 
Γυμνάσιο 
Αμαρύνθου 

Βθμια 
Ευβοίας 

Τα ψηλά βουνά 2 15 Ιαν 2026 44 3 
Λύκου Ελένη, Ζούζουλα 
Δέσποινα, Μπόικος Ιωάννης 

35 
4ο ΓΕΛ 
Χαλκίδας * 

Βθμια 
Ευβοίας 

Mindful Nature 
- Ενσυνείδητη 
Φύση 

2 22 Ιαν 2026 35 3 
Κλέπκος Δημήτριος, 
Παπαιωάννου Σωτηρία, 
Τσαμασφύρα Αρχοντούλα 

36 
ΕΝΕΕΓΥΛ 
Χαλκίδας * 

Βθμια 
Ευβοίας 

Τα ψηλά βουνά 2 02 Φεβ 2026 30 2 
Λυσαίος Ευάγγελος, Πολύζου 
Κλεοπάτρα 

37 
Γυμνάσιο 
Λιδωρικίου 

Βθμια 
Φωκίδας 

Άγρια Πανίδα 2 03 Φεβ 2026 25 2 
Παπαγεωργίου Παναγιώτης, 
Παπαδοπούλου Γεωργία 



38 ΔΣ Εκκάρας 
Αθμια 
Φθιώτιδας 

Τα ψηλά βουνά 2 11 Φεβ 2026 15 2 
Αποστολόπουλος 
Κωνσταντίνος, Γρίβα Ευθυμία 

39 17o ΔΣ Λαμίας 
Αθμια 
Φθιώτιδας 

Τα ψηλά βουνά 1 13 Φεβ 2026 30 2 
Πρέσση Δήμητρα, Κανταρέλου 
Κούλα 

 
 

Ο αστερίσκος (*) δίπλα από την ονομασία της Σχολικής Μονάδας υποδηλώνει ότι υπάρχει διαθεσιμότητα της 
Μαθητικής Εστίας Καρπενησίου για οικονομική διαμονή.  
 


	Παρακαλούμε για τις δικές σας ενέργειες.
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