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ΘΕΜΑ: «Έγκριση Περιβαλλοντικών Προγραμμάτων Κ.Ε.ΠΕ.Α. Καρπενησίου Οκτωβρίου 

2025 - Φεβρουαρίου 2026» 

ΣΧΕΤ.: Το με αριθ. πρωτ. : 89/17-10-2025 έγγραφο του Κ.Ε.ΠΕ.Α Καρπενησίου με θέμα: «Αίτημα  
Έγκρισης περιβαλλοντικών προγραμμάτων Οκτωβρίου  – Φεβρουαρίου» 

 
Ο Περιφερειακός Επόπτης Ποιότητας Εκπαίδευσης της Περιφερειακής Διεύθυνσης 

Α/θμιας και Β/θμιας Εκπαίδευσης Στερεάς Ελλάδας 
 

 

 Έχοντας υπόψη: 

Α. Τις διατάξεις: 

1. Του ν. 1566/1985 (ΦΕΚ 167/τ.Α΄/30-09-1985), «Δομή και λειτουργία της Πρωτοβάθμιας και 
Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης και άλλες διατάξεις» 

2. Του ν. 1892/1990 (ΦΕΚ 101/τ.Α΄/31-07-1990), άρθρο 111, «Εκσυγχρονισμός Πρωτοβάθμιας και 
Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης».  

3. Του Π.Δ 79/2017 (ΦΕΚ 109 Α’) «Οργάνωση και Λειτουργία νηπιαγωγείων και Δημοτικών 
Σχολείων», Άρθρο 16 «Σχολικές δράσεις στο πλαίσιο της σχολικής ζωής». 

4. Της υπό στοιχεία 73076/Α7/2023 (ΦΕΚ 4303 Β΄) απόφασης του Υπουργού Παιδείας, 
Θρησκευμάτων και Αθλητισμού με θέμα: «Συντομογραφία τίτλου Υπουργείου Παιδείας, 
Θρησκευμάτων και Αθλητισμού». 

ΑΠΟΦΑΣΗ 
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5. Της με αρ. 83691/Γ7/1-8-2011 Υ.Α. με θέμα «Διαδικασίες Στελέχωσης και Καθήκοντα των 

Εκπαιδευτικών στα Κέντρα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης (ΚΠΕ)» όπως τροποποιήθηκε και ισχύει 
με τηνυπ’αριθμ.Φ7/104389/Δ7/07-08-2020(Β΄/3392)Υ.Α. 

6. Της με αρ. Φ.353.1/324/1058657/Δ1 Υ.Α. (ΦΕΚ 1340 Β’ 16-10-2002) «Καθορισμός των 
ειδικότερων καθηκόντων και αρμοδιοτήτων… και των συλλόγων των διδασκόντων». 

7. Της με αρ. 83688/Γ7/2-8-2011 με θέμα: «Πλήρωση κενών θέσεων Υπευθύνων και Μελών των 
Παιδαγωγικών Ομάδων (Π.Ο.) των Κέντρων Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης Κ.Π.Ε.». 

8. Της με αρ. 108401/ΓΔ4/07-07-2015 Υ.Α. με θέμα: «Παράταση αποσπάσεων εκπαιδευτικών 
Κέντρων Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης(ΚΠΕ)». 

9. Τις διατάξεις που αφορούν στις σχολικές επισκέψεις και μετακινήσεις των μαθητών/μαθητριών, 
όπως αυτές προβλέπονται στη με αρ. Δ1α/Γ.Π. οικ. 55254/10-09-2021 (Β΄4187) Κ.Υ.Α., καθώς και 
(α) για την Α/θμια Εκπαίδευση στη με αρ. πρωτ. Φ.14/89494/ΓΔ4/17-7-2020 (Β΄2888) Υ.Α. και τη 
με αρ. πρωτ. Φ.9/ΦΔ/114342/Δ1/15-09-2021 εγκύκλιο και (β) για τη β/θμια Εκπαίδευση στη με 
αρ. πρωτ. 20883/ΓΔ4/12-02-2020 (Β΄456) Υ.Α. 

10. Του ν. 4823/03-08-2021 (Α΄136), αρθρο 6, 18 & 19 με θέμα: «Αναβάθμιση του σχολείου, 
ενδυνάμωση των εκπαιδευτικών και άλλες διατάξεις». 

11. Της με αρ.πρωτ.Φ11/11511/Δ7/2-02-2024  εγκυκλίου της Δ/νσης Υποστήριξης Προγραμμάτων 
και Εκπαίδευσης για την Αειφορία του ΥΠΑΙΘΑ. 

12. Την με αριθμ. πρωτ. Φ.351.1/87/87336/Ε3/29-07-2024 Απόφαση της Προϊσταμένης της Γενικής 
Δ/νσης Εκπαιδευτικού Προσωπικού Α/θμιας και Β/θμιας Εκπαίδευσης Υ.ΠΑΙ.Θ.Α. με θέμα: 
«Απόφαση ορισμού και τοποθέτησης Περιφερειακού Επόπτη Ποιότητας Εκπαίδευσης της 
Περιφερειακής Διεύθυνσης Α/θμιας & Β/θμιας Εκπαίδευσης Στερεάς Ελλάδας».  

Β 1. Το με αριθ. πρωτ. : 89/17-10-2025 έγγραφο του Κ.Ε.ΠΕ.Α Καρπενησίου με θέμα: «Αίτημα  
Έγκρισης περιβαλλοντικών προγραμμάτων Οκτωβρίου  – Φεβρουαρίου». 

 

 
Ε γ κ ρ ί ν ε ι  

 

    

Την  υλοποίηση των παρακάτω προγραμμάτων Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης για Μαθητικές 

Ομάδες Α/θμιας και Β/θμιας Εκπαίδευσης του ΚΕΠΕΑ Καρπενησίου που αφορούν το τρέχον 

σχολικό έτος από τον Οκτώβριο 2025 έως και Φεβρουάριο 2026, από σχολεία της Περιφέρειας 

Στερεάς Ελλάδας. 

Στο πλαίσιο υλοποίησης του προγράμματος Erasmus+ με τίτλο «SEED4SEN: Strengthening 

Environmental Education methoDs for Students with Special Educational Needs» και κωδικό  

2024-2-PL01-KA210-SCH-000273777 θα διεξαχθούν δραστηριότητες ενσυνειδητότητας στο 

πρόγραμμα Mindful Nature – Ενσυνείδητη Φύση και στοιχεία υπαίθριων δραστηριοτήτων στα 

υπόλοιπα περιβαλλοντικά προγράμματα.  

Οι Περιβαλλοντικές Επισκέψεις θα υλοποιηθούν σύμφωνα με το πρόγραμμα που ακολουθεί:  

 
 
 



 

 

 

 

 

Πίνακας Συμμετοχής Σχολείων Α/θμιας & Β/θμιας Εκπαίδευσης Στερεάς Ελλάδας, 
σε Προγράμματα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης του ΚΕΠΕΑ Καρπενησίου 

για την περίοδο Οκτωβρίου 2025 – Φεβρουαρίου 2026 
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Συνοδοί Εκπαιδευτικοί 

1 1ο ΔΣ Λαμίας 
Αθμια 
Φθιώτιδας 

Τα ψηλά βουνά 1 30 Οκτ 2025 41 3 
Ζαχαροπούλου Βασιλική, 
Σαμπάνη Μαρία, Σφέτσα 
Παναγιώτα 

2 
ΔΣ 
Γοργοποτάμου * 

Αθμια 
Φθιώτιδας 

Τα ψηλά βουνά 2 30 Οκτ 2025 15 2 
Στασινός Στέφανος, 
Τριανταφύλλου Βασίλειος 

3 7ο ΔΣ Λαμίας * 
Αθμια 
Φθιώτιδας 

Τα ψηλά βουνά 2 03 Νοε 2025 18 2 
Πολύζου Ασπασία Μαρία, 
Γκουτζιαμάνη Ευαγγελία 

4 

Γυμνάσιο 
Καμένων 
Βούρλων 

Βθμια 
Φθιώτιδας 

Mindful Nature 
- Ενσυνείδητη 
Φύση 

1 04 Νοε 2025 20 2 
Αυλακιώτης Κωνσταντίνος, 
Δημοπούλου Σοφία 

5 
Γυμνάσιο 
Ευπαλίου * 

Βθμια 
Φωκίδας 

Τα ψηλά βουνά 2 05 Νοε 2025 30 2 
Ταραβήρα Αικατερίνη, Λώλος 
Γεώργιος 

6 
Δημ. Σχολείο 
Κρέντη 

Αθμια 
Ευρυτανιας 

Τα ψηλά βουνά 1 05 Νοε 2025 22 2 
Τσιγαρίδα Χριστίνα, Καρφή 
Αγγελική 

7 
Δημ. Σχολείο 
Δάφνης 

Αθμια 
Ευρυτανιας 

Τα ψηλά βουνά 1 05 Νοε 2025 4 1 Χρυσοπούλου Άννη 

8 ΔΣ Φραγκίστας 
Αθμια 
Ευρυτανιας 

Τα ψηλά βουνά 1 05 Νοε 2025 7 1 Πρεμέτη Φωτεινή 

9 ΔΣ Γρανίτσας 
Αθμια 
Ευρυτανιας 

Περιβαλλοντικά 
μονοπάτια στη 
κοιλάδα του 
Καρπενησιώτη 

1 07 Νοε 2025 14 2 
Μπάρκα Ειρήνη, Υφαντή 
Ελπίδα 



 

 

 

 

 

10 
Ειδ. Νηπ. 
Καρπενησίου 

Αθμια 
Ευρυτανιας 

Τα ψηλά βουνά 1 12 Νοε 2025 3 1 Πολύζου Βασιλική 

11 
Ειδ. Δημ. 
Καρπενησίου 

Αθμια 
Ευρυτανιας 

Τα ψηλά βουνά 1 12 Νοε 2025 3 2 
Γκόντα Καλλίνα, Ντουράκης 
Κωνσταντίνος 

12 

Μουσικό 
Σχολείο 
Λιβαδειάς * 

Βθμια 
Βοιωτίας 

Τα ψηλά βουνά 2 18 Νοε 2025 19 2 
Ξενόπουλος Ανδρέας, 
Μητρατζούλη Παρασκευή 

13 
Γυμνάσιο Νέας 
Λαμψάκου 

Βθμια 
Ευβοίας 

Περιβαλλοντικά 
μονοπάτια στη 
κοιλάδα του 
Καρπενησιώτη 

2 19 Νοε 2025 35 3 
Μπαράκου Κλεοπάτρα, 
Τζανέτου Διαλεκτή, Σιγανός 
Γεώργιος 

14 
Γυμνάσιο Νέας 
Λαμψάκου 

Βθμια 
Ευβοίας 

Οι δρόμοι του 
νερού 

2 19 Νοε 2025 35 3 
Παναγιωτοπούλου Φωτεινή, 
Πιτσίνη Αφένδρα, Κοττάκη 
Θεανώ 

15 15ο ΔΣ Λαμίας 
Αθμια 
Φθιώτιδας 

Τα ψηλά βουνά 1 20 Νοε 2025 39 3 
Τρουμπουλός Δημήτριος, 
Γούτσια Κωνσταντινιά, 
Γιαβρούτα Κωνσταντίνα 

16 
5ο Γυμνάσιο 
Θήβας * 

Βθμια 
Βοιωτίας 

Mindful Nature 
- Ενσυνείδητη 
Φύση 

2 21 Νοε 2025 40 3 
Μακρή Σοφία, Ρηγογιάννης 
Ιωάννης, Κεραμίδα Γεωργία 

17 
1° Γυμνάσιο 
Λαμίας 

Βθμια 
Φθιώτιδας 

Περιβαλλοντικά 
μονοπάτια στη 
κοιλάδα του 
Καρπενησιώτη 

1 24 Νοε 2025 45 3 
Θωμά Μαγδαληνή, 
Κουτσικούρης Ευθύμιος, 
Δαμπάσης Νικόλαος 

18 
4° Πειραματικό 
ΓΕΛ Λαμίας 

Βθμια 
Φθιώτιδας 

Οι δρόμοι του 
νερού 

1 25 Νοε 2025 50 3 
Πάντος Βασίλειος, Κύρκος 
Γεώργιος, Παπαδημητρίου 
Δημήτριος 

19 18ο ΔΣ Λαμίας 
Αθμια 
Φθιώτιδας 

Τα ψηλά βουνά 1 25 Νοε 2025 38 2 
Φλώτσιος Λάμπρος, Κολιονίκα 
Κωνσταντίνα 

20 ΓΕΛ Ερέτριας 
Βθμια 
Ευβοίας 

Άγρια Πανίδα 2 26 Νοε 2025 33 3 
Αργύρη Κωνσταντινιά, 
Παπαγεωργίου Ελένη, 
Γιανούλης Κωνσταντίνος 

21 ΓΕΛ Ερέτριας 
Βθμια 
Ευβοίας 

Τα ψηλά βουνά 2 26 Νοε 2025 33 2 
Κεφάλας Αθανάσιος, Βεντούρη 
Ελισσάβετ 



 

 

 

 

 

22 8ο Δ Σ Λαμίας 
Αθμια 
Φθιώτιδας 

Τα ψηλά βουνά 1 01 Δεκ 2025 34 3 
Μαλαχά Ελένη, Μητροπούλου 
Μαρία, Γκιούρη Μαριάνθη 
Ελένη  

23 

16ο 
Πειραματικό ΔΣ 
Λαμίας 

Aθμια 
Φθιώτιδας 

Τα ψηλά βουνά 1 02 Δεκ 2025 35 3 
Κεραμίδα Βάια, Ανδρίκου 
Μίνα, Σδράκα Λίζα 

24 ΓΕΛ Βαγίων * 
Βθμια 
Βοιωτίας 

Mindful Nature 
- Ενσυνείδητη 
Φύση 

2 03 Δεκ 2025 35 2 Πάλλη Ιωάννα, Πάλλη Ασημίνα 

25 

4ο Πειραματικό 
Γυμνάσιο 
Λαμίας 

Βθμια 
Φθιώτιδας 

Τα ψηλά βουνά 1 09 Δεκ 2025 33 2 
Βαρθαλίτη Χρυσάνθη, 
Πολυζωγοπούλου Μαρία 

26 

4ο Πειραματικό 
Γυμνάσιο 
Λαμίας 

Βθμια 
Φθιώτιδας 

Τα ψηλά βουνά 1 09 Δεκ 2025 32 2 
Αθανασίου Μαγδαληνή, 
Αυγέρης Αθανάσιος 

27 Γυμνάσιο Λίμνης 
Βθμια 
Ευβοίας 

Περιβαλλοντικά 
μονοπάτια στη 
κοιλάδα του 
Καρπενησιώτη 

2 11 Δεκ 2025 30 3 
Φορτοτήρα Ολυμπία, 
Κουραβάνας Δημήτριος, 
Θεοδοσιάδης Πέτρος 

28 
6o Γυμνάσιο 
Λαμίας 

Βθμια 
Φθιώτιδας 

Περιβαλλοντικά 
μονοπάτια στη 
κοιλάδα του 
Καρπενησιώτη 

1 15 Δεκ 2025 40 3 
Τσιούνη Γεωργία, Ζαροδήμος 
Κωνσταντίνος, Μπέη 
Παρασκευή 

29 1ο ΔΣ Εχιναίων 
Αθμια 
Φθιώτιδας 

Τα ψηλά βουνά 1 16 Δεκ 2025 22 2 
Τζουρτζουκλής Χρήστος, 
Μόκιας Αλέξανδρος 

30 ΓΕΛ Ν. Αρτάκης 
Βθμια 
Ευβοίας 

Περιβαλλοντικά 
μονοπάτια στη 
κοιλάδα του 
Καρπενησιώτη 

2 16 Δεκ 2025 30 3 
Καμπούρη Βασιλική, Γεωργίου 
Ευριδίκη, Τροχούτσου Ελένη 

31 
3ο ΓΕΛ Χαλκίδας 
* 

Βθμια 
Ευβοίας 

Τα ψηλά βουνά 2 18 Δεκ 2025 35 3 
Λιάνα Τολίκα Σταυρούλα, 
Λουκιανού Ειρήνη, Αγγελής 
Ιωάννης 

32 ΓΕΛ Κανήθου 
Βθμια 
Ευβοίας 

Τα ψηλά βουνά 2 19 Δεκ 2025 35 3 
Καπεντζώνης Ανδρέας, 
Ανδρικοπούλου Αλεξάνδρα, 
Καπαγιάννη Φωτεινή 

33 ΓΕΛ Κανήθου 
Βθμια 
Ευβοίας 

Τα ψηλά βουνά 2 19 Δεκ 2025 36 3 
Μπακατσέλος Πέτρος, 
Χριστοδούλου Νικόλαος, 
Οικονόμου Ζωή 



 

 

 

 

 

34 
Γυμνάσιο 
Αμαρύνθου 

Βθμια 
Ευβοίας 

Τα ψηλά βουνά 2 15 Ιαν 2026 44 3 
Λύκου Ελένη, Ζούζουλα 
Δέσποινα, Μπόικος Ιωάννης 

35 
4ο ΓΕΛ Χαλκίδας 
* 

Βθμια 
Ευβοίας 

Mindful Nature 
- Ενσυνείδητη 
Φύση 

2 22 Ιαν 2026 35 3 
Κλέπκος Δημήτριος, 
Παπαιωάννου Σωτηρία, 
Τσαμασφύρα Αρχοντούλα 

36 
ΕΝΕΕΓΥΛ 
Χαλκίδας * 

Βθμια 
Ευβοίας 

Τα ψηλά βουνά 2 02 Φεβ 2026 30 2 
Λυσαίος Ευάγγελος, Πολύζου 
Κλεοπάτρα 

37 
Γυμνάσιο 
Λιδωρικίου 

Βθμια 
Φωκίδας 

Άγρια Πανίδα 2 03 Φεβ 2026 25 2 
Παπαγεωργίου Παναγιώτης, 
Παπαδοπούλου Γεωργία 

38 ΔΣ Εκκάρας 
Αθμια 
Φθιώτιδας 

Τα ψηλά βουνά 2 11 Φεβ 2026 15 2 
Αποστολόπουλος 
Κωνσταντίνος, Γρίβα Ευθυμία 

39 17o ΔΣ Λαμίας 
Αθμια 
Φθιώτιδας 

Τα ψηλά βουνά 1 13 Φεβ 2026 30 2 
Πρέσση Δήμητρα, Κανταρέλου 
Κούλα 

 
 

Ο αστερίσκος (*) δίπλα από την ονομασία της Σχολικής Μονάδας υποδηλώνει ότι υπάρχει 

διαθεσιμότητα της Μαθητικής Εστίας Καρπενησίου για οικονομική διαμονή.  

Οι Συμμετέχοντες στις Περιβαλλοντικές Επισκέψεις θα λάβουν κολατσιό (σάντουιτς) με 

χρηματοδότηση από το ΕΣΠΑ. 

Οι Περιβαλλοντικές Επισκέψεις θα πραγματοποιηθούν με εφαρμογή της κείμενης νομοθεσίας 

και χωρίς δαπάνη για το Δημόσιο. 

 

 
 

 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 Πίνακας Αποδεκτών: 
 Κ.Ε.ΠΕ.Α Καρπενησίου 

Κοινοποίηση 
1. ΥΠΑΙΘΑ - Δ/νση Υποστήριξης Προγραμμάτων & 

Εκπαίδευσης για την Αειφορία 
2. ΠΔΕ Στερεάς Ελλάδας 
3. ΔΠΕ Φωκίδας ,Ευρυτανίας, Φθιώτιδας, 

Ευβοίας, Βοιωτίας 
4. ΔΔΕ Φωκίδας ,Ευρυτανίας, Φθιώτιδας, 

Ευβοίας, Βοιωτίας 
5. Σχολικές Μονάδες (μέσω των Δνσεων Εκπ/σης)                                                            

Εσωτερική Διανομή 
     Φ. 37 

Ο ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟΣ ΕΠΟΠΤΗΣ 
ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

ΠΔΕ ΣΤΕΡΕΑΣ ΕΛΛΑΔΑΣ 
 

 
 

Δρ. ΧΡΙΣΤΟΣ Β. ΜΑΡΚΑΝΤΩΝΗΣ 
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